individuele leerlingen

groepijes leerlingen

alle leerlingen

JOS* wordt betrokken bij
afstroom als er bredere zorgen
zijn dan alleen cognitie.

JOS* heeft school geadviseerd
hoe om te gaan met prikkel-

gevoelige leerlingen tijdens
pauze (groot gebouw). Hier
wordt nu een nieuwe

structuur voor neergezet.

Vanuit JOS* worden bepaalde
thema’s en trends gesig-
naleerd, die ook iets vertellen
over de cultuur van de school.
Hierover met school in
gesprek gaan: wil school hier
iets mee? Dan samen optrek-
ken, bijvoorbeeld rond het
pestprotocol.

Jeugdhulp op school

Door korte lijnen zijn er snelle
interventies in het belang van
de leerling, school en gezin.

De orthopedagoog van school
heeft samen met de preventief
ambulant jeugdhulpverlener
de training ‘Sterk op School’
doorontwikkeld en gegeven.

Leerlingen zijn eerder in beeld
doordat JOS* vroeger in de
ondersteuningsstructuur
aansluit. Ook niet altijd meer
de strakke ‘opschaling’
hanteren, maar sneller
schakelen met JOS*.

De leerling wordt ‘breder’ gezien,
niet alleen op school maar ook er
buiten. Dit resulteert in: het
versterken van de eigenwaarde,
vergroten van vaardigheden,
normaliseren van proble-
matiek (door laagdrempelige
inzet), meer wederzijds begrip
(zowel vanuit leerling, ouders als
school), leerlingen en ouders
krijgen meer inzicht in eigen
gedrag.

JOS* biedt ondersteuning bij
interventies rondom groepen
meisjes met specifieke
problematiek. Onder andere
rondom pesten, ‘meidenvenijn;
maar ook bij signalen rondom
automutulatie.

Vroegtijdig meedenken vanuit
expertise JOS*. Handelingsad-

viezen geven aan de onderwijs-
professionals, ondersteunend

zijn. Er is een gevoel bij alle
mentoren: er is iemand waar ik
terecht kan voor alle leerling-
en.

Psycho educatie/uitleg aan
docenten maakt dat zij zicht
krijgen op wat er speelt bij
leerling en gezinssysteem. Ze
begrijpen het gedrag van de
leerling beter en kunnen
hiernaar handelen.

Door als JOS* aan te sluiten bij
intern zorgoverleg wordt
kennis gedeeld rondom
problematiek van groepen
leerlingen, wordt er meege-
dacht over wat nodig is in
specifieke klassen. Dit kan
leiden tot het samen voorberei-
den van of aansluiten bij
mentorlessen. Bijvangst:
versterking van mentoren zelf.

Aansluiten van en meedenken
door JOS* bij projecten school,
zoals mentale weerbaarheid of
armoedebeleid. JOS* kan
bovendien daarop gericht
doorpakken bij bepaalde
leerlingen.

Werkatelier succes!

Op 30 oktober 2023 hebben ondersteunings-
coordinatoren, teammanagers, gedragsweten-
schappers, J&G coaches en preventief ambu-
lant jeugdhulpverleners van de 5 scholen in
Alkmaar zich gebogen over de vraag: wat zijn
de successen van het project Jeugdhulp op
school? Ze hebben gekeken naar factoren

die ten goede zijn gekomen aan alle leerlingen
op school, aan specifieke groepen leerlingen
en individuele kinderen en hun gezinnen. Dit

zijn de inzichten.

Schoolbreed kijken naar
schoolaanwezigheid: Wat zien

we en hoe kunnen we hier met

elkaar op anticiperen?

Welke successen heeft het project JOS* opgeleverd?

*JOS/JOS-er staat voor de verschillende functies binnen het Jeugd- & Schoolteam vo. Het team bestaat uit Jeugd- & Schoolcoach, gedragswetenschapper en preventief ambulant jeugdhulpverlener).



