
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Aanvraag instemming Inspectie bij afwijking 
onderwijstijd 

 

 
Per 1 januari 2026 kan een school afwijken van de wettelijke onderwijstijd en tijdelijk maatwerk 
bieden aan een leerling die om lichamelijke of psychische redenen het onderwijs niet (volledig) op 
school kan volgen. Terugkeer naar de eigen of een andere school blijft hierbij het uitgangspunt.  
De aanvraag voor instemming geldt niet voor geoorloofd verzuim als bedoeld in artikel 11, onder d, 
van de Leerplichtwet. 
 
Geen aanvraag afwijking onderwijstijd  
Bij geoorloofd verzuim (artikel 11, onder d) is een aanvraag bij de Inspectie niet vereist. Dit betreft 
onder meer medisch geïndiceerde ziekte, therapie onder schooltijd of medische noodzaak.  
 
Hierbij geldt: 

• Ouder(s)/verzorger(s) melden de afwezigheid. 
• De school registreert het geoorloofde verzuim.  
• Ouder(s)/verzorger(s) leveren een indicatie van een (para) medicus waaruit de grond en duur 

van de (tijdelijke) afwezigheid of het niet deelnemen aan het onderwijs blijkt. 
 
Wel aanvraag afwijking onderwijstijd 
Als een leerling om lichamelijke of psychische redenen het onderwijs niet (volledig) op school kan volgen 
en dit niet valt onder geoorloofd verzuim (zoals bedoeld in artikel 11 onder d) dan doet een school een 
aanvraag voor afwijking van onderwijstijd bij de inspectie. Hiervoor is geen indicatie van een (para) 
medicus of onafhankelijke deskundige vereist. 
 
De school gaat dan met leerling, ouders en andere betrokkenen in gesprek en samen leggen zij de 
onderstaande afspraken vast in een ontwikkelingsperspectiefplan (OPP): 
 

• Waarom afgeweken wordt van de onderwijstijd; 
• Hoe het onderwijs op school vormgegeven wordt; 
• Welke ondersteuning en begeleiding de leerling krijgt als de leerling niet op school is; 
• Hoe de school concreet en planmatig toewerkt naar uitbreiding van het aantal uren dat de 

leerling onderwijs op school volgt (ingroeiplan). 
 
Het bestuur dient de aanvraag voor de afwijking van de onderwijstijd in via het Internet Schooldossier 
(ISD) en geeft hierbij aan dat er een OPP is opgesteld dat aan de eisen voldoet en waar de ouders mee 
ingestemd hebben. De onderwijsinspectie neemt binnen 8 weken een besluit over de aanvraag. In de 
tussentijd kan de school starten met het maatwerkaanbod.  
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Het besluit wordt aan het bevoegd gezag gestuurd en geldt het lopende schooljaar. Klik hier voor meer 
informatie.  
 
Twijfel je of er wel of geen aanvraag moet worden ingediend bij de inspectie?  
Maak dan gebruik van de keuzehulp via het Internetschooldossier. 
 
Gebruik de Beslisboom (Steunpunt Passend Onderwijs). 
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Wel aanvraag instemming afwijking 

onderwijstijd 
 
Voor de leerling met (langdurig) geoorloofd 
verzuim (artikel 11, onder d van de 
leerplichtwet) waarvoor geldt: 
 

- Een medisch geïndiceerde ziekte 
- Therapie onder schooltijd 
- Een medische noodzaak  

 
Voor de leerling die om lichamelijke of 
psychische redenen het onderwijs niet (volledig) 
op school kan volgen en dit niet valt onder 
geoorloofd verzuim zoals bedoeld in artikel 11 
onder d. van de leerplichtwet. 

 
Ouders/verzorgers leveren aan school een 
indicatie van een (para) medicus waaruit de 
grond en duur van de (tijdelijke) afwezigheid of 
het niet deelnemen aan het onderwijs blijkt. 
Deze indicatie wordt opgenomen in het leerling-
dossier.  

 
School, leerling, ouders/verzorgers (en andere 
betrokkenen) komen overeen1 dat de leerling 
tijdelijk verminderd deelneemt aan het 
onderwijsprogramma. 

 
Als een indicatie van een (para) medicus 
ontbreekt, is er wel een plan van aanpak (opp) 
en een aanvraag afwijking onderwijstijd vereist 
zoals beschreven in de kolom hiernaast.  

 
De school onderbouwt de reden van verminderde 
deelname2. Een onafhankelijk advies of een 
indicatie van een (para) medicus is hiervoor niet 
nodig.  
 
School, leerling, ouders/verzorgers (en andere 
betrokkenen) maken samen een plan 3 dat 
gericht is op volledig herstel van deelname aan 
het onderwijsprogramma. Het plan en de 
gemaakte afspraken worden vastgelegd in een 
opp. 
   
Het bestuur dient de aanvraag voor de afwijking 
van de onderwijstijd in via het Internet 
Schooldossier (ISD) en geeft hierbij aan dat er 
een OPP is opgesteld met ingroeiplan, dat aan de 
eisen voldoet en waar de ouders mee ingestemd 
hebben.  

 

 
1 PowerPointpresentatie  OCW op Steunpunt Passend Onderwijs, pagina 7, eerste kader. 
2 PowerPointpresentatie  OCW op Steunpunt Passend Onderwijs, pagina 7, laatste kader. 
3 PowerPointpresentatie  OCW op Steunpunt Passend Onderwijs, pagina 8, laatste kader. 

https://www.onderwijsinspectie.nl/onderwerpen/leerplicht/onderwijstijd/maatwerk-in-onderwijstijd-voor-leerlingen-met-een-beperking
https://isd.owinsp.nl/#/login
https://www.steunpuntpassendonderwijs-povo.nl/wp-content/uploads/2021/06/20260202-Beslisboom-afwijking-onderwijstijd.pdf
https://www.steunpuntpassendonderwijs-povo.nl/wp-content/uploads/2025/11/Presentatie-afwijking-onderwijstijd-webinar-Ruimte-in-Regels-5-november-2025-voor-website.pdf
https://www.steunpuntpassendonderwijs-povo.nl/wp-content/uploads/2025/11/Presentatie-afwijking-onderwijstijd-webinar-Ruimte-in-Regels-5-november-2025-voor-website.pdf
https://www.steunpuntpassendonderwijs-povo.nl/wp-content/uploads/2025/11/Presentatie-afwijking-onderwijstijd-webinar-Ruimte-in-Regels-5-november-2025-voor-website.pdf
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